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Einladung
zur Mitgliederversammlung 2024 der

Sektion Wuppertal des Deutschen Alpenvereins (DAV) e.V.

am Samstag, 05. April 2025

in der Kletterhalle “Wupperwände”, Badische Str. 76 in 42389 Wuppertal

Um 16:00 Uhr starten wir die Mitgliederversammlung mit der nachfolgenden
Tagesordnung:

1. Begrüßung und Eröffnung der Mitgliederversammlung
2. Feststellung der ordnungsgemäßen Einladung und Beschlussfähigkeit
3. Bestimmung eines Protokollführers
4. Genehmigung der Tagesordnung
5. Gedenken der Verstorbenen
6. Jubilare im Jahr 2025
7. Geschäftsbericht des Vorstandes für das Jahr 2024
8. Finanzbericht des Vorstandes für das Jahr 2024
9. Bericht der Rechnungsprüfer

10. Entlastung des Vorstandes
11. Haushaltsvoranschlag 2025
12. Satzungsänderungen

- Details siehe nachfolgend -
13. Anträge zur Mitgliederversammlung

- Anschaffung eines Kleinbusses (9-Sitzer) für Sektionsveranstaltungen
14. Verschiedenes

Der Vorstand der Sektion Wuppertal
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Kurzfassung 
der geplanten Satzungsänderungen der Sektion Wuppertal

1) Übernahme aus der Mustersatzung von 11-2023

§ 2. Satz 2 und 6
§ 3 Satz 2, Punkte: h / j / t
§ 4 Punkt: g

2) § 13, Abteilungen und Gruppen

Wahl der Leiter durch die Gruppen oder Abteilungen (Neu)

3) § 19, Beirat

Anzahl der Mitglieder (Änderung)

4) Streichung „geschäftsführend“

Beim Vorstand der Sektion Wuppertal wird nicht zwischen einem 
Gesamtvorstand und einem geschäftsführenden Vorstand unterschieden, 
deshalb wurde nun konsequent in der gesamten Satzung „geschäfts
führend“ gestrichen.

Satzung der DAV Sektion Wuppertal
des Deutschen Alpenvereins (DAV) e.V.

Fett = Vorgabe DAV-Mustersatzung
Streichung bzw. unterstrichen = Änderungen

§ 2
Vereinszweck

2. Die Sektion ist parteipolitisch neutral; sie vertritt die Grundsätze reli-
giöser, weltanschaulicher und ethnischer Toleranz; sie steht ein für
Diskriminierungsfreiheit, Vielfalt und Chancengleichheit aller. achtet
auf die Chancengleichheit von Frauen und Männern.

6. Die Sektion verfolgt ausschließlich und unmittelbar gemeinnützige
Zwecke im Sinne des Abschnitts „steuerbegünstigte Zwecke" der
Abgabenordnung. Die gemeinnützigen Zwecke in diesem Sinne sind
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die Förderung des Sports, des Natur- und Umweltschutzes einschließ-
lich des Klimaschutzes, der Jugendhilfe und der Bildung sowie der
Heimatpflege und Heimatkunde.

§ 3
Mittel zur Erreichung des Vereinszwecks

2. Als ideelle Mittel zur Verwirklichung des Vereinszwecks dienen:

h Maßnahmen zur Berücksichtigung des Klimaschutzes bei Aktivitäten,
insbesondere bei der Mobilität, dem (Um-)Bau und Betrieb der eigenen
Infrastruktur, der Kommunikation sowie bei Bildungsangeboten;

ji Prävention und Bekämpfung sexualisierter, psychischer und physi-
scher Gewalt im Sport und in allen Bereichen der Vereinsarbeit;

i) Prävention und Bekämpfung sexualisierter Gewalt im Sport und in allen
Bereichen der Vereinsarbeit;

t Planmäßiges Zusammenwirken mit anderen Sektionen durch die gemein-
schaftliche Nutzung von Kletter- bzw. Boulderhallen.

§ 4
Mitgliedschaft im Deutschen Alpenverein e. V.

g) die Zustimmung des Präsidiums vor jeder Veräußerung oder
Belastung von Grund- oder Hüttenbesitz einzuholen, soweit es sich
um allgemein zugängliche DAV-Hütten handelt jede Veräußerung oder
Belastung von Grund- oder Hüttenbesitz, soweit es sich um AV-Hütten
handelt, vom DAV genehmigen zu lassen;

§ 13
Abteilungen, Gruppen

3. Die Leiter der Gruppen oder Abteilungen werden grundsätzlich von den
Gruppen oder Abteilungen zum Leiter/zur Leiterin oder Stellvertreter/in
gewählt und vom Vorstand bestellt.

§ 16 
Vertretung

2. Im Innenverhältnis ist für Rechtsgeschäfte von mehr als TEUR 5 die
Mitwirkung eines weiteren Mitglieds des geschäftsführenden Vorstands
erforderlich.
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§ 17
Aufgaben

1. Der geschäftsführende Vorstand legt die Tagesordnung für alle
Versammlungen der Sektion fest, vollzieht deren Beschlüsse und entschei-
det in allen Angelegenheiten, die nicht der Mitgliederversammlung vorbe-
halten sind. 

3. Der geschäftsführende Vorstand kann Mitarbeiter/innen gegen Vergütung
einstellen.

4. Der geschäftsführende Vorstand kann beschließen, dass der Verein zur
Durchführung seiner satzungsmäßigen Zwecke und Aufgaben einen
(ehrenamtlich oder hauptamtlich) Geschäftsführer bestellt. Der
Geschäftsführer kann als Mitglied des Vorstandes oder als besonderer
Vertreter nach § 30 BGB bestellt werden. Seine Aufgaben, Rechte,
Pflichten und Befugnisse werden bei der Bestellung vertraglich festgelegt.

7. Der geschäftsführende Vorstand wird ermächtigt, Satzungsänderungen, die
vom Registergericht oder vom Finanzamt aus Rechtsgründen für die
Eintragung dieser Satzung für erforderlich gehalten werden, selbst zu
beschließen und anzumelden.

§ 19
Beirat

1. Der Beirat besteht aus mindestens 15 und maximal 25 sechs Mitgliedern.
Die Mitglieder werden aus dem Kreis der Referenten/innen, sowie
Leiter/innen von Abteilungen bzw. Gruppen von der Mitgliederversammlung
gewählt. Die Bestimmungen des § 15 Abs. 2 und 3 gelten sinngemäß.
Vorstandsmitglieder können nicht zugleich Mitglieder des Beirates sein.

3. Der Beirat wird von dem/der Vorstandsvorsitzenden oder von einem
Vertreter, welcher Mitglied des geschäftsführenden Vorstandes sein muss,
einberufen. Er muss einberufen werden, wenn mindestens zwei
Beiratsmitglieder die Einberufung schriftlich vom Vorstand verlangen. Zu
den Sitzungen des Beirates haben die Mitglieder des Vorstandes Zutritt.
Sie nehmen an der Beratung teil, haben aber kein Stimmrecht.

§ 22
Geschäftsordnung

Der Vorstandsvorsitzende oder ein anderes Mitglied des geschäftsführenden
Vorstandes leitet die Mitgliederversammlung. Der Versammlungsleiter bestimmt
den Protokollführer. Über Mitgliederversammlungen ist ein Protokoll zu fertigen,
das vom Versammlungsleiter und vom Protokollführer zu unterzeichnen ist.
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Informationen der Sektion
Vorstandssprechstunde
Wir möchten unseren Mitgliedern die Möglichkeit geben, sich persönlich mit
Vorstandsmitgliedern der Sektion Wuppertal auszutauschen.

Dies kann jeden 1. Montag im Monat von 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr 
im Bistrobereich der Wupperwände erfolgen.

Für Ihre Fragen, Auskünfte, Vorschläge, Hinweise und natürlich auch Kritikpunkte
stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. Der Austausch per Mail und/oder telefo-
nisch ist selbstverständlich weiterhin möglich und auch gewünscht.

Der Vorstand

Ehrenamtsstammtisch
Nachdem es im Jahr 2024 bereits einige unregelmäßige Termine zum Ehrenamts-
stammtisch gab, haben wir dies seit diesem Jahr zu einer regelmäßigen Einrich-
tung in unserem Vereinsleben gemacht, um längerfristig planbare Zeiten anbieten
zu können.

Der Ehrenamtsstammtisch findet 
jeden 1. Montag im Monat ab 18:00 Uhr 
im Bistrobereich der Wupperwände statt.

Der Ehrenamtsstammtisch der Sektion Wuppertal ist ein offenes Treffen von
Ehrenamtlichen, Engagierten und auch Interessierten, die sich über ihr Engage-
ment in der Sektion austauschen. 

Save the date
Sonntag, der 04. Mai 2025

Bald ist es so weit und der Klettergarten Felsenarena im Höfen kann zur
Nutzung offiziell eröffnet werden. 

Dies erfolgt um 11:00 Uhr im Rahmen des 135-jährigen Vereinsfestes der ansäs-
sigen Fußballer von TuS Grün-Weiss Wuppertal 89/02 e. V.

Schon jetzt sind jede Menge Aktivitäten geplant.
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Sportangebote der Sektion
Gymnastik
Übungen zur Verbesserung der Beweglichkeit und der Koordination:
Lockern, beweglich machen, dehnen, kräftigen der Arm-, Rumpf- und Beinmusku-
latur durch verschiedene Methoden, auch mit Hilfe von Therabändern, Bällen,
Stäben, Spielen usw., Entspannungsübungen nach verschiedenen Methoden

Treffpunkt:
mittwochs 19:15 - 20:45 Uhr
(nicht in den Schulferien)
Turnhalle des Gymnasiums
Kothen, Schluchtstraße 34,
Wuppertal

Ansprechpartner: 
Irene Falk, Tel.: 0202 / 87 02 929, Irene.Falk@DAV-Wuppertal.de

Siehe auch bei DAV-Wuppertal.de unter “Vorträge & Veranstaltungen“ bei
“Regelmäßiges“ 

Ballsport / vorzugsweise Basketball
Treffpunkt:

mittwochs 18.00 - 19.30 Uhr (nicht in den Schulferien), 
Turnhalle Johannisberg 20, Wilhelm-Dörpfeld-Gymnasium, 
neben der Stadthalle Wuppertal

Ansprechpartner: Gottfried Deter, Tel.: 0160 / 4453354, 
Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de
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Dein Bergwander-Sommerurlaub 2025
In diesem Sommer bieten wir wieder ein reichhaltiges Bergwander-Programm in
den Alpen an. Mit unseren ausgebildeten Wanderleiter*innen und Bergwander-
trainer*innen geht es im Gebirge hoch hinaus - Allgäuer Alpen, Stubaier Alpen,
Wilder Kaiser oder die Alpenüberquerung auf dem E5.

Alle Touren und Kurse werden von unseren ausgebildeten Wanderleiter*innen und
Bergwandertrainer*innen sorgfältig geplant und geführt. Beim Wandern im
Hochgebirge sorgen sie für eure Sicherheit und unterstützen euch individuell je
nach alpiner Anforderung der Bergtouren.

Es sind noch Plätze verfügbar. Die Touren werden in Kleingruppen durchgeführt,
gemeinsam lernen wir die körperlichen Grenzen und Reserven besser einzu-
schätzen, und im anspruchsvolleren Gelände werden zunehmend Trittsicherheit,
Gehtechnik und -dynamik vermittelt.

Wenn immer es möglich ist, planen unsere Tourenleiter*innen ihre Touren und
Kurse abseits der touristischen Massenwege, damit ihr die großartigen Eindrücke
in Flora, Fauna und Geologie in einem hochalpinen Lebensraum genießen und
erleben könnt.

Alle Bergwandertouren und Infos:

https://www.DAV-Wuppertal.de/artikel/Bergwander-Touren-in-den-Alpen/106638

20252a.qxd  17.02.2025  18:12  Seite 8



DAV - SEKTION WUPPERTAL

Frühling 2025 9

K
LE

Ausbildungsreferat
Infos zum Klettern

Kletterkurs besuchen !
Kletterschein bekommen !

Mit dem DAV Kletterschein möchte der
DAV das Klettern und Sichern in Klet-
terhallen sicherer machen. Er ist ver-
gleichbar mit Leistungsabzeichen anderer
Verbände, z.B. dem Schwimmabzeichen
"Fahrtenschwimmer". Den Kletterschein gibt es in den beiden Schwierigkeits-
stufen "Toprope" und "Vorstieg".

Vor allem Anfängern empfehlen wir, einen solchen Kletterkurs zu belegen, an des-
sen Ende man die Prüfung zum Kletterschein ablegen kann - als Leistungsnach-
weis über Sicherungstechniken und Klettervermögen.

Die weiteren Einzelheiten zu Kursterminen, Teilnehmergebühren, Ausrüstung
sowie anderen Kursangeboten erhalten sie unter: 

www.DAV-Wuppertal.de / www.Wupperwände.de

Klettergarten Spreeler Mühle
Buchungen bei: Sabine Baumer, Geschäftsstelle der Sektion, 

E-Mail: Spreelermuehle@DAV-Wuppertal.de, Tel.: 0202 / 281518-20, 
Reservierungen für das Wochenende per Email bitte bis spätestens 
Freitag 18:00 Uhr.

Aktuelles Kursprogramm
Unser neues Ausbildungs- und Tourenprogramm 2025 ist veröf-
fentlicht, Buchungen sind ab sofort über die Kursleitung mög-
lich. Die vollständigen Kursausschreibungen aller Kurse und
Touren findest du auf unserer Homepage unter der Rubrik
„Ausbildungs- & Tourenprogramm“.

In Wuppertal Alpin ist zu jedem Kurs ein QR-Code abgebildet. Diesen QR-Code
kannst du mit einer QR-Code Scanner App auf deinem Smartphone scannen, so
gelangst du über den Webbrowser direkt zur Kursausschreibung und findest wei-
tere Informationen.

20252a.qxd  17.02.2025  18:12  Seite 9
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Du hast Fragen zu einem Kurs oder du möchtest dich gerne anmelden?
Bitte wende dich direkt an die Kursleitung des ausgeschriebenen Kurses, bei
Gemeinschaftsfahrten an den/die Organisator*in. Entscheidend für eine Teilnahme
ist die Reihenfolge der verbindlichen Anmeldungen.

Du möchtest mehr über den Kursinhalt und Kursablauf erfahren?
Die Kurs- und Tourenausschreibungen beschreiben die wesentlichen Inhalte des
Kurses / der Tour. Der genaue Ablauf und die möglichen Tourenoptionen werden
unter Berücksichtigung des Wetters und den vorherrschenden Verhältnissen vor
Ort evtl. angepasst. Einige Kurse setzen ein Vortreffen voraus, um organisatori-
sche Punkte mit den Teilnehmern gemeinsam zu klären und/oder mit der
Ausbildung zu beginnen. Die Teilnahme an einem Vortreffen ist obligatorisch.

Erfülle ich die Kurs- / Tourenanforderungen?
Bitte helfe dir und den Ausbildern und Tourenleitern, indem du dir die
Voraussetzungen zu dem von dir gewählten Kurs genau durchliest. Hierbei sind
sowohl die konditionellen als auch die technischen Voraussetzungen wichtig.
Sollten dir Zweifel kommen, ob du den Anforderungen entsprichst, dann kontaktie-
re bitte die jeweilige Kurs-/Tourenleitung.

Welche Leistungen sind enthalten?
Die Sektion Wuppertal übernimmt durch die Kursleitung lediglich die bergsportli-
che Ausbildung und Führung sowie die Vermittlung der Unterkunft. Bei
Gemeinschaftsfahrten lediglich die Organisation.

Welche Ausrüstung wird benötigt?
Ausrüstung gemäß Kursausschreibung bzw. in Absprache mit der Kursleitung. Für
die Teilnehmenden besteht bei frühzeitiger Absprache mit der Kursleitung die
Möglichkeit, einen Teil der alpintechnischen Ausrüstung auszuleihen.

Kursgebühren
Die Kursgebühren dienen – sofern nicht anders in der Kursausschreibung ver-
merkt - lediglich der Deckung der Kosten (Reisekosten, Organisation, Material)
der ehrenamtlichen Ausbilder*innen. Die Kursgebühren sind mit der verbindlichen
Anmeldung auf das vom Kursleiter angegebene Konto zu entrichten. Je nach
Kurs können weitere Kosten für z. B. Verpflegung, Unterkunft und Anreise anfal-
len.
Unterjährige Veröffentlichung von Kursen und Touren
erfolgen auf der Homepage https://www.DAV-Wuppertal.de/ unter der Rubrik
„Ausbildung & Touren“, im Sektionsheft “Wuppertal Alpin“ sowie über unsere
sozialen Medien (Facebook und Instagram):

20252a.qxd  17.02.2025  18:12  Seite 10
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Grundkurs Felsklettern - Von der Kletterhalle an den Fels
22. / 24. und 25.05.2025
Kurszuordnung: Bergsport Fels - Grundstufe Felsklettern 2 & 3

Programm: 
Du beherrschst die Sicherungstechniken in der Kletterhalle
(Vorstieg sowie Toprope) und möchtest die Grundlagen des
Felskletterns erlernen. Kursziel ist, dass der Teilnehmer im
Anschluss fähig ist, selbständig in einem Klettergarten
Einseillängen-Routen im oberen IV. Schwierigkeitsgrad vorzustei-
gen, ein Toprope einzurichten und wieder abzubauen.

Termin: Theorie am Donnerstag, den 22.05.2025 um 18:30 Uhr im
Seminarraum Wupperwände
Praxis am Samstag, den 24.05.2025 und Sonntag, den
25.05.2025, um 09:00 Uhr am Kletterfelsen

Kosten: EUR 60.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten
Anmeldung: Alexander Dorsch, Alexander.Dorsch@DAV-Wuppertal.de

Alpines Felsklettern im Tannheimer Tal (Aggenstein)
11.06 bis 15.06.2025
Kurszuordnung: Bergsport Fels - Alpinklettern 1

Programm: 
Beim Klettern in längeren Mehrseillängenrouten im Gebirge
brauchst du mehr als das Basiswissen. Die hohen Felswände rund
um die Bad Kissinger Hütte sind ein ideales Gebiet für Deine näch-
ste Ausbildungsstufe auf dem Weg zur ersten eigenen alpinen
Mehrseillängentour.
Ziel des Kurses ist, die Teilnehmer in die Lage zu versetzen, entsprechend ihrer
klettertechnischen Fähigkeiten mehrseillängige bereits eingerichtete Felskletter-
routen im alpinen Gelände selbstständig und sicher begehen zu können.

Termin: Theorie: Montag, den 02.06.2025 um 18:30 Uhr im
Seminarraum Wupperwände
Praxis I: Sonntag, den 08.06.2025 um 09:00 Uhr im
Klettergarten Spreeler Mühle
Praxis II: Anreise am Mittwoch, 11.06.2025 und gemeinsamer
Aufstieg zur Bad Kissinger Hütte. An den folgenden Tagen
erfolgt die Ausbildung im Gebiet des Aggensteins. Kursende
am Sonntag, 15.06.2025 und Abstieg.

Kosten: EUR 200.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten.
Anmeldung: Alexander Dorsch, Alexander.Dorsch@DAV-Wuppertal.de

20252a.qxd  17.02.2025  18:12  Seite 11



DAV - SEKTION WUPPERTAL

12 Frühling 2025

K
LE

Allgäuer Gipfeltourenwoche als geführte Bergwanderung
voraussichtlich 14. bis 21.06.2025
Kurszuordnung: Bergwandern als Führungstour

Highlights
•Übernachtung in Talnähe, Raum Oberstdorf, voraus. Hostel Tiefenbach
•Tagestouren auf mittelschweren Wegen
•Großartige Gipfelmöglichkeiten: Stuiben, Entschenkopf, Ifen 

Programm: Wild zerrissene Felsgipfel im Wechsel mit sanften Hügeln,
blütenreiche Wiesen, glänzende Seenaugen in stillen
Bergkesseln, steil emporstrebende Gras- und Waldflanken:
das ist unser wunderschönes Allgäu. Dies wollen wir im
Raum Oberstdorf alles selbst erkunden und erleben.
Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und eine gute Kondition soll-
ten wir für die geplanten Tagestouren mitbringen. Aber wir
lassen uns so viel Zeit, um auch alles genießen zu können.
Angesprochen sind sowohl Einsteiger als auch ältere
Semester.

Termin: Anreise und Treffpunkt ist voraussichtlich Samstag, der
14.06.2025. An den folgenden Tagen unternehmen wir je
nach Witterungslage genussvolle Bergwanderungen mit meh-
reren Gipfelmöglichkeiten. Kursende Samstagmorgen.

Kosten: EUR 200.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten
Anmeldung: Michael Göbel, Tel: 0171 1282399, 

E-Mail: Michael.Goebel@DAV-Wuppertal.de

Grundkurs Klettersteige
21. und 22.06.2025
Kurszuordnung: Klettersteige - Grundstufe

Programm: 
Klettersteige sind keine erleichterten Kletterrouten, denn auch sie
erfordern ihre eigene Technik. Diese muss man kennen und ihre
Bewältigung lernen. Hierbei geht es nicht nur um die eigene Sicherheit, sondern
auch um die der anderen Klettersteiggeher.
In diesem Kurs lernst du das technische Know-how sowie den praktischen
Umgang mit der speziellen Klettersteig-Ausrüstung kennen. Das richtige Verhalten
auf Klettersteigen gehört ebenfalls zum Inhalt des Kurses. Die Klettergärten in
unserer Region sind für uns ein ideales Übungsgelände

Termin: Samstag und Sonntag erfolgt die Ausbildung in regionalen
Klettergärten. Bei einem Vortreffen wird die detaillierte
Ausrüstungsliste besprochen und du erhältst Informationen
zur persönlichen Ausrüstung und zum organisatorischen
Ablauf.

Kosten: EUR 50.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten
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Anmeldung: Jürgen Brückner, Tel.: 0202 720539, 
E-Mail: Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de

Saisonstart & Bergwanderausbildung im Wilden Kaiser
28.06. bis 02.07.2025
Kurszuordnung: Bergwandern - Grundstufe

Programm
Im wilden Kaiser finden wir das ideale Gelände, um uns auf den
Alpensommer vorzubereiten. In der Kleingruppe werden wir bei
sportlichen Touren lernen, die körperlichen Grenzen und Reserven besser einzu-
schätzen. Im anspruchsvollen Gelände werden Trittsicherheit, Gehtechnik und 
-dynamik trainiert, ebenso wie der effektive Einsatz von Stöcken und die Orien-
tierung im (weglosen) Gelände. Die Kursinhalte werden “learning by doing”, also
hauptsächlich unterwegs vermittelt. Tipps und Informationen gibt es auch zu
Themen wie Wetter, Erste Hilfe unterwegs und Flora & Fauna.

Termin: Anreise Samstag, 28.06.2025, Sonntag bis Dienstag
Wanderprogramm, Heimreise erfolgt am Mittwoch,
02.07.2025.

Kosten: EUR 150.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten.
Vor Ort entstehen weitere Kosten für Unterkunft und
Verpflegung.

Anmeldung: Sapi Ullrich, Tel.: 01788 951196

Bergwandertraining für Fortgeschrittene als Hüttentour
02. bis 06.07.2025
Aufbaukurs Bergwandern

Programm
Bevor die Hochsaison startet, erleben wir noch die Ruhe auf den
frisch eröffneten Hütten. Bei sportlichen Touren durch anspruchs-
volles Gelände werden wir uns auch Zeit nehmen, die erwachende Natur zu
genießen. Wir üben bei der Tourenplanung, die unsicheren Verhältnisse im
Frühsommer einzubeziehen, an unserer Technik (im Schnee) zu feilen,
Trittsicherheit, Gehtechnik und -dynamik zu verfeinern und Orientierung im (weg-
losen) Gelände sowie Wettereinschätzung zu verbessern. Tipps und
Informationen zu Flora & Fauna und Erster Hilfe unterwegs gibt es immer dazu.

Termin: Anreise Mittwoch, 02.07.2025, Donnerstag – Samstag
Bergtouren mit Gipfelmöglichkeiten, Heimreise erfolgt am
Sonntag, 06.07.2025.

Kosten: EUR 150.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten.
Vor Ort entstehen weitere Kosten für Unterkunft und
Verpflegung.

Anmeldung: Sapi Ullrich, Tel.: 01788 951196
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Anspruchsvolle Bergtouren in den Stubaier Alpen
05. bis 12.07.2025
Kurszuordnung: Bergwandern - Aufbaustufe

Programm
Die Franz-Senn-Hütte ist ein beliebter Stützpunkt für anspruchsvol-
le Berg- und Hochtouren. Die Gipfel in Sichtweite des Alpeiner
Ferner erfordern leichte Kletterei, das sichere Begehen von
Schneefeldern und einen guten Orientierungssinn. Gemeinsam
werden wir die notwendigen Kenntnisse für anspruchsvolle
Bergtouren erlernen, vertiefen und dabei tolle Eindrücke in Flora,

Fauna und Geologie in einem hochalpinen Lebensraum in unmittelbarer
Gletschernähe gewinnen. Der hüttennahe Klettergarten bietet uns zudem die
Option, euch die ersten Grundlagen von Sicherungstechniken im Fels zu vermit-
teln.

Termin:
Vortreffen: Mittwoch, 25.06.2025, 18:30 im Seminarraum Wupperwände

Praxis: Treffpunkt ist Samstag, der 05.07.25, um 15:00 Uhr auf der
Franz-Senn-Hütte, 6167 Neustift im Stubaital, Österreich.
Kursende Samstag, 12.07.25 und Heimreise. Gipfeloptionen
sind zum Beispiel der Schafgrübler, Vordere Sommerwand
und Aperer Turm.

Kosten: EUR 200,- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten.
Vor Ort entstehen weitere Kosten für Unterkunft und Verpfle-
gung.

Anmeldung: Lena Kremzow-Tennie, E-Mail: 
Lena.Kremzow-Tennie@dav-wuppertal.de 

Alpines Felsklettern im Berchtesgadener Land (Blaueishütte)
08.07 bis 13.07.2025
Kurszuordnung: Bergsport Fels - Alpinklettern 1

Programm
Beim Klettern in längeren Mehrseillängenrouten im Gebirge
brauchst du mehr als das Basiswissen. Die hohen Felswände rund
um die Blaueishütte sind ein ideales Gebiet für deine nächste
Ausbildungsstufe auf dem Weg zur ersten eigenen alpinen
Mehrseillängentour.
Ziel des Kurses ist, die Teilnehmer in die Lage zu versetzen, ent-

sprechend ihrer klettertechnischen Fähigkeiten mehrseillängige bereits eingerich-
tete Felskletterrouten im alpinen Gelände selbstständig und sicher begehen zu
können.

Termin: Theorie: Donnerstag, den 03.07.2025 um 18:30 Uhr im
Seminarraum Wupperwände
Praxis I: Sonntag, den 06.07.2025 um 09:00 Uhr im
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Klettergarten Spreeler Mühle
Praxis II: Anreise am Dienstag, 08.07.2025 und gemeinsamer
Aufstieg zur Blaueishütte. An den folgenden Tagen erfolgt die
Ausbildung im Gebiet des Blaueisgebiets. Kursende am
Sonntag, 13.07.2025 und Abstieg.

Kosten: EUR 200.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten.
Anmeldung: Alexander Dorsch, 

E-Mail: Alexander.Dorsch@dav-wuppertal.de

Schnupperkurs Felsklettern - für Anfänger
Kurstermine: (A) 30.08.2025 sowie (B) 06.09.2025
Kurszuordnung: Bergsport Fels (Sonderkurs)

Programm
Du interessierst dich für den alpinen Bergsport und möchtest gerne selbst erste
Kletterversuche an gesicherten Kletterfelsen in der Umgebung unternehmen?
Dann ist dieser Kurs der richtige für dich! In Kleingruppen und immer bestens
betreut durch unsere Ausbilder sammelst du erste Erfahrungen im Felsklettern
und begehst einen Klettersteig. 

Termine: Den Interessenten stehen zwei Kurstermine zur Verfügung:
(A) Samstag, den 30.08.2025, Kursleitung: Wiebke Zarembowicz
(B) Samstag, den 06.09.2025, Kursleitung: Stefan Strunk

Die Ausbildung findet im Klettergarten Spreeler Mühle statt.
Treffpunkt um 09:30 Uhr an den Wupperwänden (Straße par-
ken) zwecks Bildung von Fahrgemeinschaften

Kosten: EUR 25.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten
Anmeldung über die Kursleitung:

Termin (A) 30.08.2025:
Wiebke.Zarembowicz@dav-wuppertal.de

Termin (B) 06.09.2025:
Stefan.Strunk@dav-wuppertal.de
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Grundkurs Felsklettern - Von der Halle an den Fels
mit Übernachtung in der Sauerlandhütte
10.09. / 12. bis 14.09.2025
Kurszuordnung: Bergsport Fels - Grundstufe Felsklettern 2 & 3

Programm: 
Du beherrschst die Sicherungstechniken in der Kletterhalle
(Vorstieg sowie Toprope) und möchtest die Grundlagen des
Felskletterns erlernen. Kursziel ist, dass der Teilnehmer im
Anschluss fähig ist, selbständig in einem Klettergarten
Einseillängen-Routen im oberen IV. Schwierigkeitsgrad vorzustei-
gen, ein Toprope einzurichten und wieder abzubauen.

Termin: Theorie: Mittwoch, den 10.09.2025 um 18:30 Uhr im
Seminarraum Wupperwände
Praxis: Freitag, den 12.09.2025 um 18:00 Uhr in der
Sauerlandhütte. Die Ausbildung erfolgt dann am Samstag
(13.09.) und Sonntag (14.09.2025). Heimreise Nachmittag.

Kosten: EUR 60.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten
Anmeldung: Wiebke Zarembowicz, E-Mail: wiebke.zarembowicz@dav-

wuppertal.de
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Gemeinschaftsfahrten Bergsport
Eine vollständige Übersicht der geplanten Gemeinschaftsfahrten im Bereich
Bergsport findest du auf unserer Homepage unter der Rubrik „Ausbildung &
Touren“. Über den hier abgebildeten QR-Code gelangst du mit deiner QR-Code
Scanner App des Smartphones direkt zur Tourenausschreibung.

Bei Fragen oder für eine Anmeldung wende dich bitte direkt an den/die
Organisator*in der jeweiligen Gemeinschaftsfahrt.

Allgemeine Voraussetzungen für Gemeinschaftsfahrten

Gemeinschaftstouren sind keine Führungstouren im engeren Sinn, jeder
geht also auf eigene Verantwortung mit und muss die beschriebenen
Voraussetzungen voll beherrschen und in der Lage sein, die gewählten
Touren / Routen als selbstständige Seilschaft zu begehen. Ausbildungs- und
Führungstätigkeiten finden bei einer Gemeinschaftsfahrt nicht statt. Teil-
nahmeberechtigt sind nur Sektionsmitglieder. Der/die Organisator*in einer
Gemeinschaftstour kümmert sich in der Regel nur um die Rahmenbedin-
gungen wie z. B. Ausschreibung, Anmeldungen, Organisation von Anfahrt,
Übernachtung usw.

Hochtouren im Stubai 
als Gemeinschaftsfahrt
im Mai/Juni 2025 je nach Verhältnissen

Highlights
Anspruchsvolle Selbstversorgertour durch die Stubaier Alpen als Gemeinschaftstour.
Puristische Hochtour über die höchsten Hütten und Gipfel im Stubaital wie dem
Zuckerhütl (3.508 m), Wilder Freiger (3.418 m) und Wilder Pfaff (3.456 m). Durch die
Nutzung der Winterräume und der kompletten selbstständigen Versorgung ist hier
besonderes Augenmerk auf die Wahl der Ausrüstung, Tourenplanung, Wetterkunde
und der Verpflegung zu legen: jedes Gramm und jeder Schritt wollen gut überlegt sein.
Weiteres Highlight ist die Nächtigung auf dem Becherhaus (3.195 m).

Vorgesehener Ablauf:
Die Tour findet im Mai oder Anfang Juni 2025, je nach Wetter, im Stubaital statt. Sie
startet Donnerstag mit dem gemeinsamen Zustieg zur Nürnberger Hütte. Weitere mög-
liche Stützpunkte neben dem Becherhaus sind die Müllerhütte und die Siegerland-
hütte. Abstieg und Rückreise voraussichtlich Montag, Tourzeitraum ca. 5 Tage

Anforderungen Bei dieser Ausschreibung handelt es sich um eine Gemein-
schaftstour. 
Technik: Solide Gletscher- und Felserfahrung ist zwingend not-
wendig. Die Grundstufe Bergsport Eis wurde absolviert oder die
Kenntnisse sind anderweitig durch Hochtourenerfahrung auf
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3000 m nachweisbar. Sicheres Gehen mit Steigeisen in kombi-
niertem Gelände (40° Firn und sicher im II. Grad) ist ebenso
Grundvoraussetzung wie die Beherrschung der Techniken zur
Spaltenbergung.
Kondition: Eine sehr gute Kondition, um Gehzeiten von zehn bis
zwölf Stunden und 1300 Hm mit viel Gepäck und Genuss zu
bewältigen, sollten sie haben. Akklimatisierung ist im Vorfeld in
Eigenverantwortung empfohlen (2 Tage auf 2500-3000 m).

Anmeldung über die Organisatorin: Magdalena Wolf, Email:
Magdalena.Wolf@DAV-Wuppertal.de

Alpinklettern an der Steinseehütte (Lechtal) 
als Gemeinschaftsfahrt
28.08 bis 02.09.2025

Highlights
Die Steinseehütte (2061m) ist eher ein Kletterstützpunkt für den alpinen
Genusskletterer als die Spielwiese des „wilden Hundes“.
Umgeben von einem vielfältigen Felsrund – aus Steinkarturm, Parzinnturm,
Spiehlerturm, Schneekarlesspitze und Dremelspitze – gelangt man in einer knappen
Stunde zu vielen Einstiegen. Die Tourenlängen liegen um die 8 Seillängen und können
auch teilweise kombiniert werden. Was die Schwierigkeiten betrifft, kommt wohl der 4-
6er-Kletterer am meisten auf seine Kosten.
Bei entsprechendem Wetter darf auch gerne der unerschrockene Charakter beim ele-
ganten Sprung in den Steinsee zur Schau gestellt werden.

Vorgesehener Ablauf
Individuelle Anreise der Seilschaften – gerne auch gemeinschaftlich. Das Motto: Mit
Spaß am Fels, bei stabiler Hochdrucklage.

Anforderungen Bei dieser Ausschreibung handelt es sich um eine Gemein-
schaftstour.
Technik: Der/die Aspiranten/innen klettern in selbstständigen
Seilschaften (Vorsteiger/Nachsteiger). Der IV. Schwierigkeitsgrad
mit der entsprechenden Seil- und Sicherungstechnik (Bergsport
Fels - Alpinklettern 1) muss im alpinen Gelände sicher beherrscht
werden. Alpine Zu- und Abstiege, auch im weglosen Gelände,
müssen ebenso sicher bewältigt werden. Ohne komplette
Selbstständigkeit geht es nicht.
Kondition: Eine Kondition für Klettertouren, die zwischen fünf und
sieben Stunden mit den entsprechenden Auf- und Abstiegen in
Anspruch nehmen, wird vorausgesetzt.

Organisator: Mark Ansorg, E-Mail: Mark.Ansorg@DAV-Wuppertal.de
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Hochalpine Wanderung ins südliche Bergell
Auf dem „Sentiero Roma“ 
als Gemeinschaftsfahrt
13. bis 20.09.2025

Highlights
Der Sentiero Roma ist ein abwechslungsreicher und anspruchsvoller Höhenweg auf
der südlichen Seite der Bergeller Alpen. Er führt durch hochalpines Gelände, über
zahlreiche Pässe und zu fünf gemütlichen Hütten – ständig begleitet von einem fanta-
stischen Bergpanorama.
Vorgesehener Ablauf

13.09.2025: Anreise und Übernachtung in Novate Mezzola
14.09.2025: Etappe 1: von Novate Mezzola zum Rifugio Luigi Brasca
15.09.2025: Etappe 2: vom Rifugio Luigi Brasca zum Rifugio Gianetti
16.09.2025: Etappe 3: vom Rifugio Gianetti zum Rifugio Allievi Bonacossa
17.09.2025: Etappe 4: vom Rifugio Allievi Bonacossa zum Rifugio Cesare

Ponti
18.09.2025: Etappe 5: vom Rifugio Cesare Ponti zum Rifugio Bosio Galli
19.09.2025: Etappe 6: vom Rifugio Bosio Galli nach Chiesa in Valmalenco
20.09.2025: Rückreise

Anforderungen Bei dieser Ausschreibung handelt es sich um eine Gemein-
schaftstour. 
Technik: Dieser Höhenweg ist besonders anspruchsvoll, deshalb
ist er nur für sehr erfahrene Wanderer mit guter Technik zu emp-
fehlen. Die schwierigsten Passagen sind seilversichert.
Kondition: Eine Kondition für Wanderungen im hochalpinen
Gelände mit Gehzeiten bis zu 8 Stunden und den entsprechen-
den Auf- und Abstiegen wird vorausgesetzt.

Anmeldung über den Organisator: Thomas Panitz, Tel.: 0176 77875088, 
E-Mail: Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de

Felsklettern am Gardasee (Arco)
als Gemeinschaftsfahrt
20. bis 26.09.2025

Programm
Das Garda Trentino bietet mehr als 1.000 Kletterrouten, jedes Jahr kommen neue
Routen hinzu. Arco, die internationale Kletterhauptstadt, liegt 5 km nördlich vom
Gardasee im Sarcatal und ist touristisch gut erschlossen. Wunderschöne Seillängen
im besten Fels und Klettereien mit Ausblick auf den Gardasee machen das Klettern
rund um Arco zu einem ganz besonderen Erlebnis.
Diese Gemeinschaftsfahrt richtet sich an Kletterer/-innen, die bereits als selbstständige
Seilschaft im Fels unterwegs waren.
Vorgesehener Ablauf
An- und Abreise in Fahrgemeinschaften. Zum gegenseitigen Kennenlernen, zur weite-
ren Abstimmung und für weitere Detailinformationen wird rechtzeitig ein Vortreffen
stattfinden.
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An den zur Verfügung stehenden Tagen können die vielfältigen Routen in selbstständi-
gen Seilschaften begangen werden.

Anforderungen Bei dieser Ausschreibung handelt es sich um eine Gemein-
schaftstour. 
Technik: Es wird in selbstständigen Seilschaften (Vorsteiger/
Nachsteiger) geklettert. Der IV. Schwierigkeitsgrad mit der ent-
sprechenden Seil- und Sicherungstechnik (Bergsport Fels -
Alpinklettern 1) muss im alpinen Gelände sicher beherrscht wer-
den. Alpine Zu- und Abstiege, auch im weglosen Gelände, müs-
sen ebenso sicher bewältigt werden.
Kondition: Eine Kondition für Klettertouren, die zwischen fünf und
sieben Stunden mit den entsprechenden Auf- und Abstiegen in
Anspruch nehmen, wird vorausgesetzt.

Anmeldung über den Organisator: Helmut Leicht, Tel.: 0202 7869137, 
E-Mail: Helmut.Leicht@DAV-Wuppertal.de

Saisonabschluss
als Gemeinschaftsfahrt
30.10. bis 02.11.2025

Programm
Die Saisonabschlussfahrt ist die Gelegenheit, die Bergwelt noch einmal gemein-
sam zu erkunden. Der Fokus liegt auf Wanderungen und Schneeschuhwanderun-
gen, die je nach Wetter- und Tourenbedingungen vor Ort flexibel geplant werden.
Unterkunft: Die Unterkunft wird flexibel gewählt, abhängig von Verfügbarkeit und
den Witterungsbedingungen – ob in einem Selbstversorgerhaus, einer Berghütte
oder im Winterraum. Die Verpflegung wird von den Teilnehmern selbst organisiert.
Nachhaltige An- und Abreise: Um die Umweltbelastung zu minimieren, möchten
wir die An- und Abreise möglichst mit der Bahn organisieren. Je nach Zielort kann
die Anreise bereits in der Nacht vom 29. auf den 30.10 erfolgen.
Vorgesehener Ablauf
Die Wanderungen und Schneeschuhtouren werden gemeinsam abgestimmt und
in Gruppen durchgeführt. Eine genaue Planung erfolgt vor Ort, sodass wir die
besten Touren je nach den aktuellen Gegebenheiten auswählen können. Ein
Vortreffen zur Absprache findet vorab statt.

Anforderungen Bei dieser Ausschreibung handelt es sich um eine
Gemeinschaftstour. 
Eine gute körperliche Fitness für mehrstündige Wanderungen
und Trittsicherheit im alpinen Gelände sind Voraussetzung.
Für Schneeschuhtouren sind Kenntnisse in
Lawinenverschüttetensuche (LVS) und Lawinenbeurteilung
erforderlich.

Anmeldung über den Organisator: Simeon Kremzow-Tennie, 
E-Mail: Simeon.Kremzow-Tennie@DAV-Wuppertal.de
Anmeldung bitte bis zum 31.08.2025.
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Lauftreff der Bergsportgruppe

Um unsere Kondition "bergtauglich" zu halten, besteht ein regelmäßiger Lauftreff
in der Hildener Heide. Das Gelände ist flach und auch für Laufanfänger gut
geeignet. Die Strecken führen weitgehend über Waldwege.

Gelaufen wird in unterschiedlichen Leistungsgruppen:
ca. 55 Min. (8-10km) bzw. ca. 75 Min. (14km).

Wann: immer sonntags um 9:00 Uhr bei jedem Wetter
Treffpunkt: Parkplatz "Kellertor". Aus Richtung Wuppertal kommend

erreicht man ihn wie folgt: A 46 Richtung Düsseldorf bis zur
Ausfahrt Haan-West, am Ende der Ausfahrt nach rechts in
Richtung Haan, nach ca. 300m großer Parkplatz auf der rech-
ten Straßenseite.

Euer Bergsportwart, Thomas Panitz

Bergsport-Gruppe
Bergsporttreff

Die Gruppe trifft sich regelmäßig 
am 1. Mittwoch im Monat um 19:00 Uhr

in der Gaststätte Bahnhof Burgholz, Zur Kaisereiche 23, 42349 Wuppertal

Dieser Bergsport-Treff dient als allgemeines Forum, in dem gemeinsame Aktivitä-
ten vorbereitet werden, von frisch erlebten Bergtouren berichtet und die Gemein-
schaft gepflegt wird. Ideenreichtum und Spontanität sind hier "normal". Häufig
werden hier Wochenenden mit Bergsport-Aktivitäten oder auch mal mit einem
sportlich-geselligen "Event" auf unserer Sauerlandhütte in Winterberg geplant.

Neueinsteiger in Sachen Bergsport? Alle interessierten Sektionsmitglieder und
Gäste sind stets willkommen und herzlich eingeladen. Gerade der Bergsport-Treff
bietet hier eine gute Gelegenheit zur Kontaktaufnahme sowie des gegenseitigen
Kennenlernens.

Ein weiterer Bestandteil des Bergsport-Treffs sind kleine, aber stets interessante
Vorträge zu alpinen Themen, die von einzelnen Gruppenmitgliedern gehalten
werden. So kann man sich ein neu entdecktes Klettergebiet beschreiben lassen,
die Dias einer kürzlich erlebten Bergtour bestaunen oder einen praxisbezogenen
Fachvortrag hören.
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Jugend Sport-/Wettkampfklettergruppe
dienstags 17:00 Uhr - 20:00 Uhr

Die Jugendlichen der Wettkampf-
gruppe treffen sich zum leistungs-
orientierten Training in den Wupper-
wänden.

Im Vorstieg zu klettern und auch zu
sichern sollte beherrscht werden.

Jugendliche ab 14 Jahren, die Lust
auf Wettkämpfe haben, können in die-
ser Gruppe regelmäßig trainieren.

Ansprechpartner: 
Corinna Hermey, Renèe Lamsfuß
Wettkampftrainer@DAV-Wuppertal.de 

Wettkampfreferent: 
Leon.Ben-Achour@DAV-Wuppertal.de, Tel.: 0157 / 36126483

Kinderwettkampf-Klettergruppe
donnerstags 17:00 Uhr - 20:00 Uhr

Ambitionierte Kinder können hier trai-
nieren und sich auf die ersten Wett-
kämpfe, die Kids Cups, vorbereiten.

Das Angebot richtet sich an vorerfah-
rene starke Kids ab 8 Jahren. Die
Aufnahme in die Kinder-Wettkampf-
trainingsgruppe ist über Sichtungs-
und Kennenlerntrainings offen und
nach Absprache möglich.

Ansprechpartner und Trainer: 
Renèe Lamsfuß, Jonas Kurtz
Wettkampftrainer@DAV-Wuppertal.de 

Wettkampfreferent: 
Leon.Ben-Achour@DAV-Wuppertal.de, Tel.: 0157 / 36126483
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Kinder- und Jugendgruppen

Als JDAV-Wuppertal bieten wir für Kinder und Jugendliche regelmäßige Kletter-
gruppen in den Wupperwänden an. Mit erfahrenen Jugendleiter*innen, regelmäßi-
gen Treffen, sicherer Ausrüstung und Spaß lernt ihr hier nicht nur die Grundlagen
des Kletterns, sondern auch Gemeinschaft, Spaß und Respekt vor der Natur.
Neben Fitness stehen besonders neue Freundschaften, Selbstvertrauen und
Naturerlebnisse im Mittelpunkt. Sei dabei und erlebe die Faszination des Kletterns
mit der JDAV!

Um das in der Halle erlernte Wissen zu erproben, bieten wir neben spannenden
Wochenendaktionen auch jedes Jahr Fahrten an. Von Skitouren über Klettern an
Felsen bis hin zu alpinen und Hochgebirgs-Fahrten ist hier für jeden etwas dabei.

Wenn wir euer Interesse geweckt haben, schaut gerne bei uns vorbei. Ihr könnt
auch gerne erstmal Probe klettern.

Weitere Informationen zu Fahrten, Gruppen, Veranstaltungen und Kontakt findet
ihr hier: 

https://DAV-Wuppertal.de/gruppen/jugend-familiengruppen/

Du hast Interesse am Klettern und Lust auf
neue Herausforderungen in einer Gemein-
schaft?

Dann bist du hier genau richtig.

Melde dich gerne bei unseren Jugendrefe-
rent*innen Caro und Flo.
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Zur 1. Hüttenkonferenz hatte Ernst Adam,
Vorstand Ressort Hütten und Wege, in
den Seminarraum der Wupperwände ein-
geladen und hierzu sind auch die Hütten-
wirtsleute der Barmer und der Elberfelder
Hütte aus Süd- und Osttirol angereist.
Natürlich nahmen die Referentin des
Barmer Hauses und die Referenten der
Sauerlandhütte, Barmer und Elberfelder
Hütte sowie die Verantwortlichen der
Patensektionen teil. Last but not least
nahm sich Peter Bannenberg auch Zeit
für die Konferenz, die geprägt war von
zahlreichen Gesprächen zu Einzelpro-
blemen und vielfachem Erfahrungsaus-
tausch.

Nach der offiziellen Begrüßung ließ Peter
es sich nicht nehmen, den ausdrückli-
chen Dank an alle Teilnehmenden für die
geleistete Arbeit auszusprechen. Hervor-
gehoben wurde die sehr gute Zusam-
menarbeit der Hüttenwirtsleute, Referen-
ten und natürlich die vielen fleißigen Hän-
de der Ehrenamtlichen auch aus den
Patensektionen.

Der Saisonrückblick 2024 durch Monika
Schatzer (Hüttenwirtin Barmer Hütte) und
Lucas Zipper (Hüttenwirt Elberfelder
Hütte) war ziemlich gleich: schwieriger
Start durch große Altschneemengen, die
im Mai noch gefallen waren und abruptes
Ende Anfang September, weil wieder viel
Neuschnee alle Wege versperrte und kei-
ne Hüttengäste mehr zu erwarten waren.
Dennoch waren beide mit dem Saison-
verlauf, insbesondere wegen gestiegener
Übernachtungen, zufrieden.
Lina Sauerwein, Ref. Barmer Haus,
Wolfgang Lang, Ref. Sauerlandhütte,
Hans-Werner Sippel, Ref. Barmer Hütte
und Andreas Scollick, Ref. Elberfelder

Hütte berichteten aus ihrer Sicht jeweils
über viele ehrenamtliche Arbeitseinsätze
und waren insgesamt mit den erzielten
Ergebnissen sehr zufrieden. Im weiteren
Verlauf wurden die Arbeitseinsätze für die
kommende Saison 2025 vorgestellt und
diskutiert. Inhaltliche Schwerpunkte wa-
ren Erhalt, Bau und Betriebsführung der
Alpenvereinshütten und des Wegebaus.
Die Anforderungen im Bereich der Ver-
und Entsorgung von Schutzhütten, aber
auch die technische Ausstattung für
Brandschutz, etc. werden immer komple-
xer. Jede noch so teure Anlage funktio-
niert aber nur so gut, wie sie gewartet
wird. Verschiedene gesetzliche Vorgaben
verlangen zudem eine Vielzahl von Qua-
lifikationen von den vor Ort Verantwort-
lichen. Die Konferenz bot eine gute Gele-
genheit zum Austausch und zur Vernet-
zung unter den Interessierten.
Hier wurde auch schnell der Sinn der
gemeinsamen Konferenz klar, da haus-/
hüttenübergreifende Tipps und Vorschlä-
ge eingebracht wurden.
Dies wurde noch deutlicher, als Christoph
Ontyd (Patensektion Recklinghausen für
die Elberfelder Hütte) urlaubsbedingt per
Videoschaltung teilnahm. Aus seiner ehe-
maligen beruflichen Tätigkeit im Bereich
Trinkwasserversorgung und Abwasser-
entsorgung war Christoph für die Opti-
mierung der Trinkwasserversorgung auf
der Elberfelder Hütte verantwortlich und
kümmerte sich um die optimierungsbe-
dürftige neue Abwasseranlage.
Ähnliche Probleme in diesen Bereichen
hat auch die Barmer Hütte, sodass der
Vorstand erfreut war, Christoph ebenfalls
für die Barmer Hütte gewinnen zu kön-
nen.
2025 ist nicht nur von Arbeitseinsätzen
geprägt, sondern auch das Jubiläum „125

1. Hüttenkonferenz 
der DAV Sektion Wuppertal am Sonntag, 26.01.2025
von Ernst Adam, Foto: Manuel Dahmen
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Jahre Barmer Hütte“ wirft seine Schatten
voraus. Ein Grobkonzept konnte von Lina
Sauerwein aufgrund ihrer guten Kontakte
in St. Jakob i. D. schon vorgestellt wer-
den.
Neben allen ehrenamtlichen Arbeiten vor
Ort und zu Hause muss auch die Büro-
kratie bedient werden. Manuel Dahmen,
Geschäftsführer unserer Sektion, hat uns
in munterem Dialog die Einsparmöglich-
keiten bei unseren österreichischen Hüt-
ten und dem Haus mit Blick auf die Um-
satzsteuer nähergebracht.
Ebenso ging es um Fördermittel des DAV
Hauptverbandes beim Vortrag von

Andreas, denn auch hierbei müssen
Richtlinien beachtet und teils zwingend
eingehalten werden, um, wie Manuel
Dahmen es sagte, „kein Geld auf der
Straße liegen zu lassen“.
Die Verlängerung des Umweltgütesiegels
hat die Elberfelder Hütte und damit maß-
geblich der Hüttenwirt mit seinen ökologi-
schen und ökonomischen Maßnahmen
mit Bravour erreicht, wie uns der DAV
Hauptverband jetzt mitteilte. Der Vorstand
bedankte sich ausdrücklich beim Hütten-
wirt Lucas Zipper, denn er musste als
Hüttenwirt im Vorfeld viele Fragen beant-
worten. Dennoch kann uns dieses Ergeb-

nis nur als Anreiz dienen,
auch die Barmer Hütte
zur Prüfung anzumelden.

Der Sinn der Hüttenkon-
ferenz, sich übergreifend
zu unterstützen und zu
beraten wurde von den
Teilnehmenden schnell
erkannt und genutzt.
Dieser Zusammenhalt
und das gegenseitige
Kennen soll uns in der
Zukunft noch bei vielen
Problemlösungen durch
Ehrenamtler helfen.

Wegebau Barmer Hütte
Diesjähriger Termin für den Wegebau rund um die Barmer Hütte ist der 25.07 -
02.08.2025. Helfer dafür stehen schon in den Startlöchern und scharren mit den
Geräten. Daher werden keine weiteren Mitstreiter für dieses Jahr gesucht.

125-Jahr-Feier Barmer Hütte
Von Freitag, 25. bis Montag, 28.7.2025, feiern wir in St. Jakob i. D. das 125jährige
Bestehen der Barmer Hütte mit Berglauf am Samstag, Bergmesse am Sonntag und
großer Feier im Gemeindesaal am Montag. Es soll noch eine Gemeinschaftsfahrt mit
Reisebus organisiert werden. Interessierte melden sich bitte bei dem Festkomitee
bestehend aus Lina Sauerwein, Hans-Werner Sippel oder Ernst Adam.

vorne 4. von links: Monika Schatzer, Hüttenwirtin Barmer Hütte, 
hinten 3. von rechts: Lucas Zipper, Hüttenwirt Elberfelder Hütte
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Die Wupperwände sind das Zuhause der DAV Sektion Wuppertal und zugleich
Landesleistungszentrum für den Klettersport in NRW.

Wir bieten 2400m² Kletterfläche mit einer Wandhöhe von 16 m und bis zu 12 m
Überhang. Bei über 130 Routen zwischen dem 3. und 10. Schwierigkeitsgrad
kommt garantiert keine Langeweile auf. Und falls doch: 200m² Boulderfläche
haben wir natürlich auch.

Wir bieten ein umfangreiches Kursprogramm für alle Altersklassen: Trainings-
gruppen, Schnupperkurse, Ausflüge, Events… wir haben die passende Heraus-
forderung für dich.

Komm doch einfach mal bei uns vorbei 
oder besuch unsere Website 

um unsere Angebote anzuschauen.
https://wupperwaende.de 

In unserem Bistro versorgen wir dich vor und nach dem Klettern oder beim
Zuschauen mit leckeren Getränken und Snacks.
Wir freuen uns auf dich!

Kletterzentrum
Unsere Hütte im Tal
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„Raus und Wandern“

Wir treffen uns regelmäßig um schöne (längere oder kür-
zere) Wanderungen nach unserem Feierabend durch die
Region zu unternehmen. Wir sind dabei zügig unterwegs
(ca. 5 – 6 km/h je nach Höhenmeter), das Naturerlebnis
und nette Gespräche kommen dabei aber auf keinen
Fall zu kurz. Auch freuen wir uns, wenn von euch Vor-
schläge für Wanderungen kommen, so lernt jeder und
jede mal etwas Neues kennen.

Richtig aufgehoben bei uns seid ihr also, wenn ihr euch gerne draußen bewegt
(bei fast jedem Wetter) und Lust habt, gemeinsam ins Gespräch zu kommen.

Unsere monatlichen Termine im Jahresverlauf 2025 planen wir wie folgt:

- Freitag, 25.04.2025

- Mittwoch, 14.05.2025

- Freitag, 13.06.2025

Startzeiten und Länge variieren je nach Jahreszeit. Bei unseren Feierabendrun-
den starten wir meist zwischen 18 und 19 Uhr, die Dauer liegt zwischen 1,5 und 3
Stunden.

Auf unserer Homepage veröffentlichen wir
frühzeitig die genauen Informationen zur
nächsten Wanderung. Es gibt auch eine
Whats App Gruppe, in welche man bei
Interesse aufgenommen werden kann.

Am 25.04.2025 ist der Frühling in den Start-
löchern und wir drehen eine Runde ab
Beyenburg. Treffpunkt ist um 18:00 Uhr am
Wanderparkplatz Schützenplatz in Beyenburg.

Bei Interesse meldet euch bei uns Wanderleiterinnen.
Wiebke.Zarembowicz@DAV-Wuppertal.de
Lena.Kremzow-Tennie@DAV-Wuppertal.de
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Wandergruppe
Wanderplan für die kommenden Monate

Unsere Sonntagswanderungen werden über Distanzen von ca. 12 bis 17 km
geplant. Die Abfahrtzeiten vom Treffpunkt (s. unten) variieren geringfügig je nach
Jahreszeit.

Nach Möglichkeit erfolgt die Anfahrt zum Wander-Startpunkt mit wenigen PKWs.
Um die Mittagszeit wird unterwegs eine Pause eingelegt. Rucksackverpflegung
wird empfohlen. Nach der Wanderung gegen ca. 14:00 bis 15:00 Uhr erfolgt in
der Nähe des Zielortes (meist der Startpunkt) eine Einkehr, sodass wir zwischen
15:30 und 16:30 Uhr wieder am morgendlichen Treffpunkt ankommen.

Da es zu Änderungen des Wanderplanes oder Absagen kommen kann, wird gele-
gentlichen Mitwanderern empfohlen, den betreffenden Wanderführer telefonisch
vorab zu kontaktieren.

Sonntag, 16.3.2025 „Frühlingskaffee“
Treffpunkt 15.00 Uhr Kletterhalle, Badische Strasse 76, Wuppertal
Wir treffen uns in gemütlicher Runde zum Kaffeetrinken und Abendimbiss.
Kostenbeitrag 5,00 €. Kuchenspenden sind erwünscht, nach telefonischer
Absprache mit den Organisatorinnen. Verbindliche Anmeldung bis zum
23.2.2025 erforderlich

Sonntag, 30.3.2025 „Tour rund um Haan“ ca. 14km
Treffpunkt 9.30 Uhr Akzenta Vohwinkel P+R
Wanderführerin: Ethel Baumer Tel.: 0202 436 266

Sonntag, 13.4.2025 „Entlang der Dhünn“ ca. 16km
Treffpunkt 9.30 Uhr Waldeck Str.
Wanderführerin: Helga Koburg Tel.: 0202 722 490

Sonntag, 27.4.2025 „Morsbachtal“ ca. 15km
Treffpunkt 9.30 Uhr Waldeck Str.
Wanderführerin: Edith Seifert Tel.:0202 707 008

Sonntag 11.5.2025 „Breckerfeld“ ca.14km
Treffpunkt 9.30 Uhr Waldeck Str.
Wanderführer: Klaus Filipczik Tel.: 0202 460 905

Sonntag 25.5.2025 „Velbert / Baldeneysee ca. 14km
Treffpunkt: 9.30 Uhr Sonnborner Ufer (Aldi Parkplatz)
Wanderführerin: Ethel Baumer Tel.: 0202 436 266

Freitag 6.6.2025 „Sommerfest 2025“ mit kleiner Wanderung
Zeit- und Treffpunkt werden noch rechtzeitig mitgeteilt.
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Vorankündigung

Samstag 14.6. - 21.6. 2025
Wanderwoche Obermaiselstein (Oberallgäu)

Ansprechpartner der Sektion:
Lutz Mantwill Tel.: 0202 / 722 490, Lutz.Mantwill@DAV-Wuppertal.de

Wandern & Mehr
Eine Auflistung der geplanten Wanderungen findest du im Terminkalender.

Die Wanderungen werden abwechselnd geplant und vorher festgelegt. In der
Regel wandern wir 12-15km. Nähere Informationen zur Wanderung erfolgen ca. 
8 Tage vorher.

Informationen und Anfragen bei:
Monika und Stefan Stender, Tel.: 0202 628132
Mail: Monika.Stender@DAV-Wuppertal.de, 
Mail: Stefan.Stender@DAV-Wuppertal.de

Rückblick auf das Jahr 2024
von Monika und Stefan Stender

Unsere Wandergruppe hat mittlerweile 26 Mitglieder. Das Alter liegt bei 55 und
aufwärts. Monatlich am Sonntag treffen wir uns zu einer vorher geplanten Wan-
derung. Im Sommer, wenn das Wetter besser ist, wird auch geradelt. Auch für
2024 hatten wir einen vorher festgelegten Plan, der vorher meist päarchenweise
erstellt wurde. Die Wanderstrecken waren ca. 10 - 15 km lang, die Radtouren
(2024 waren es zwei) entsprechend länger. Das Jahr 2024 starteten wir im Januar
mit einer schneereichen Wanderung auf dem Ehrenberg mit anschließendem
gemütlichen Kaffeetrinken im Seminarraum der Wupperwände. Weitere Wande-
rungen über das Jahr verteilt fanden in der näheren Umgebung wie Beyenburg,
Laaken, Ennepetal, Ronsdorf, Herzkamp, Elfringhauser Schweiz und Gräfrath
statt. Zwei Radtouren, einmal von der Zeche Zollverein bis und an der Neye
Talsperre, die andere im Bereich Dülmen. Jeweils ca. 45 - 50 km. Im Oktober
fand seit längerer Zeit wieder einmal ein Wanderwochenende am Edersee statt.
Wir fuhren mit einer "stolzen Gruppe von 18 Personen", teils in Fahrgemeinschaf-
ten dorthin. Im Hotel "Dornröschen Höh" waren wir gut untergebracht. Hier hatten
wir einen gemütlichen Aufenthaltsraum, wo wir nach den Wanderungen den Tag
mit Spiel und Spaß ausklingen lassen konnten. Im Dezember ließen wir das Wan-
derjahr mit einer traditionellen Weihnachtswanderung (mit überdachtem Rastplatz
in der Elfringhauser Schweiz) bei Punsch, Glühwein und Plätzchen ausklingen. 
Für das Jahr  2025 ist außer den üblichen Wanderungen wieder ein Wander-
wochenende im Oktober geplant.
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Sowohl die Damen als auch die Herren
trafen sich Ende Dezember zur feucht-
fröhlichen Weihnachtsfeier und ließen
bei Speis und Trank das Jahr ausklin-
gen.

Mitte Januar begann für die Damen die
Rückrunde. Zur Erinnerung: Die beiden
ersten Mannschaften der Tabelle stei-
gen auf. In der Hinrunde haben wir drei
Partien gegen die Mannschaften verlo-

ren, die nun auf den Plätzen 1-4 ste-
hen. Das Rückspiel gegen den Tabel-
lenzweiten konnten wir mit drei Toren
Unterscheid für uns entscheiden. Diese
Revanche war schon mal geglückt.

Gegen den Tabellen-
ersten konnten die
Mädels lange mithal-
ten. In den letzten
10 Minuten häuften
sich jedoch individu-
elle Fehler, sodass
wir auch im Rück-
spiel keine Punkte
mitnehmen konnten.
Demnächst steht
das Rückspiel gegen
Essen-Werden an,
welches die Damen
natürlich auch ge-
winnen wollen und
müssen, wenn sie
beim Aufstieg noch
mitreden möchten.

Dass die restlichen Begegnungen ge-
wonnen werden müssen ist ja selbst-
verständlich, aber selbstverständlich
auch kein Selbstläufer.

Bericht der Handballabteilung
von Ulrike Glombitza
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Die Herren spielen eine Dreier-Runde,
von der bereits mehr als die Hälfte
absolviert wurde. Die ersten beiden
Plätze spielen gegen den HB-Kreis
Essen im Final Four. Um dort mitspie-
len zu dürfen, muss das Team im
Prinzip alle noch ausstehenden Spiele
gewinnen. Wir sind gespannt und
drücken die Daumen.
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Vortragssaison 2024/25

Liebe Freundinnen, liebe Freunde des Bergsports, liebe Vortragsbegeisterte,

wenn dieser Text erscheint, sind die Vorträge der Saison 24/25 absolviert, wir sind
Martina & Guus Reinartz bei ihrer bildgewaltig gezeigten Wanderung zwischen Groß-
glockner und Hochkönig gefolgt, wir haben gebannt das dreidimensional gezeigte Dolo-
mitenspektakel von Stephan Schulz verfolgt und begleiteten schließlich Inge und Andre
Remy auf ihren Wegen durch die zugleich maritime und alpine Landschaft der Lofoten.

Derzeit wird noch an der Gestaltung der nächsten Vortragssaison gearbeitet - sie beginnt
im Oktober 25 und endet im März 26. Voraussichtlich zeigen wir am:

07.10.2025  Pesche Wüthrich, Opera Vertical
11.11.2025  Alix v. Melle, Von 0 bis 8000 – Leidenschaft Achtausender
13.01.2026  S.&Th. Heuser, Top Trails – Trekking in Portugal, Island, Nepal,

Grönland
10.02.2026  Michael Pröttel, Träume vor der Haustür – Ein Bergjahr in den

Ammergauer Alpen
17.03.2026  Michael Beek, Nanga Parbat

Wir laden dich schon jetzt herzlich ein, daran teilzuhaben. Um alle Vorträge herum gibt es
Zeit, sich zu unterhalten, mit Freunden, mit Bekannten, oft mit den Vereinsvorstehern und
natürlich mit den Referenten. Sabina und Tom Panitz halten einen Imbiss beachtlicher
Qualität bereit. Sie und ihre Helfer wirken mit, dass die Abende wirklich schön werden
und lange nachklingen.
Wir freuen uns auf dich!

Stets aktuelle Informationen findet du im Internet auf der Webseite 
https://DAV-Wuppertal.de/veranstaltungen/vortraege

Info- und Aktualisierungservice:
Magst du Feedback zu den Vortragsveranstaltungen geben, hast du Anregungen, Tipps,
Kritik oder Beschwerden? Möchtest du regelmäßige Informationen zum Vortragspro-
gramm erhalten oder gar deine Bereitschaft zur Mitarbeit aufzeigen? 

Gerne erwarte ich deine E-Mail an Luitger.Koep@DAV-Wuppertal.de!
Euer 

Luitger Menzi Koep, Vortragswart
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Nordic Walking
Unser Training findet gemeinsam mit Teilnehmern des Ski-Club-Cronenberg statt. 

Donnerstags von 15:00 Uhr 
ca. 1 Stunde in Soft Technik 
(ruhig, gleichmäßig), 
Treffpunkt: Vor Röhnstr. 41, Strecke:
Burgholz

Dienstags von 18:30 Uhr 
ca. 1 Stunde in Fitness Technik
(zügig und dynamisch)
Treffpunkt: Bahnhof Küllenhahn
Harzstr., Strecke: Sambatrasse

Ausrüstung
Bitte eigene Walking Stöcke mitbringen. Schuhe sollten bequem und sportlich sein
(Laufschuhe oder leichte Wanderschuhe, keine Wander"botten"). Dies ist kein
Einsteiger-Kurs, grundlegende Kenntnisse über "Langlauftechnik" (Nordic) sind also
nicht falsch. Nordic Walking ist ja etwas für jeden, der bereit ist sich zu bewegen.

Genauere Infos über den Ablauf gibt es direkt bei:
Jörg Werbeck, Tel.: 0202 / 477990, Joerg.Werbeck@DAV-Wuppertal.de

Skigruppen
Referenten Skilauf :

Gottfried Deter, Neuenhaus 71, 42349 Wuppertal, 
Mobil: 0160/ 4453354, Tel.: 0202 / 4087967, 
e-mail: Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de

Michael Hellmer, Tel.: 08687 / 984386
e-mail: Michael.Hellmer@DAV-Wuppertal.de
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Osterskifahrt 2025
nach Saas Grund / Saas Fee
vom 12.04. - 19.04.2025 - Skifahren & Carven 

Diese Fahrt führt uns vom Samstag, den 12.04.2025, bis zum Ostersamstag, den
19.04.2025 wieder für 7 Übernachtungen und 6 Skitage ins Saastal im Wallis in der
Schweiz. Das sehr schneesichere Skigebiet von Saas Fee mit rund 100 km Pisten von
1800 – 3600 m, eingerahmt von den mächtigen Viertausendern Strahl-, Rimpfisch-,
Täsch, Laquin- und Fletschhorn, Weißmies, Lenzspitze, Dom, Alphubel und Allalin, bil-
den einen hervorragenden Rahmen für Pistenskifahrer, Carver und Snowboarder!
Trotz der fortgeschrittenen Jahreszeit hoffen wir wie jedes Jahr wieder auf beste
Schneebedingungen. Der an 5 von 6 Tagen angebotene Ski- oder Carvingkurs durch
bestens geschulte Skilehrer des DAV findet in allen Leistungsklassen vom Anfänger
bis zum Könner statt. Bei Bedarf werden wir auch versuchen, einen Kinderkurs anzu-
bieten (Achtung: Für alle Gruppen gilt eine Mindestteilnehmerzahl von 4, ansonsten
können wir leider keinen gruppenspezifischen Skikurs anbieten). Informationen zum
Skigebiet des Saastales finden sich unter: http://www.saas-fee.ch/de/. 
Untergebracht sind wir in Saas Grund in den beiden zusammengehörenden und
benachbarten Häusern „Aparthotel Étoile“ mit Hallenbad und Sauna und im Hotel
„Bergheimat“, in den letzten Jahren ausschließlich in letzterem. Es stehen
Doppelzimmer und einige Dreibettzimmer mit Dusche/WC zur Verfügung. Die Anreise
erfolgt privat. Je nach Auslastung des Hauses ist auf Anfrage eine private
Verlängerung des Aufenthaltes möglich.
Weil alle Kosten in Schweizer Franken zu begleichen sind und der Wechselkurs vom
Euro abgekoppelt bleibt, müssen wir eventuelle, auch kurzfristige
Wechselkursschwankungen an die Teilnehmer weitergeben. Ich bitte hierfür um
Verständnis. 

So betragen die voraussichtlichen Kosten beim aktuellen Wechselkurs (1,00 € =
0,94 CHF) für Erwachsene (ab 20 Jahre) für Unterbringung, Halbpension, Skibus,
Skipass „Saas Fee“ und Skikurs  980,- €. Ermäßigungen für Kinder und Jugendliche
für Skipass und Hotel werden von uns in vollem Umfang weitergegeben. Daher gibt es
verschiedene Preiskategorien: Kinder unter 2 Jahre sind frei, Kinder unter 6 Jahre
(kein DAV-Skikurs) 310 €, Kinder /Jugendliche unter 14 Jahre 720 €, Jugendliche
unter 16 Jahre 770 €, Jugendliche unter 20 Jahre 930 €.
Für Nichtmitglieder wird ein Nichtmitgliedszuschlag (entsprechend DAV-Jahresbei-
trag 2025) erhoben in Höhe von: Erwachsene (25-70 Jahre) 88,-€, Senioren 56,-€,
Junioren (18-25 Jahre) 56,-€ und Kinder (bis 18 Jahre) 22,-€.
Achtung: Für Kinder bis einschl. 6 Jahren können wir leider keinen Skikurs anbieten.
Für Kinder ab 4 Jahren besteht aber die Möglichkeit, einen Skikurs direkt bei den örtli-
chen Skischulen zu buchen. Hier helfen wir bei Bedarf gerne weiter.
Bei Teilnehmern, die einen aktuellen MagicPass 24/25 besitzen, werden die Kosten
für den Skipass „Saas Fee“ abgezogen.

Zu dieser Fahrt erhaltet ihr genauere Informationen und Anmeldeunterlagen direkt bei
Thomas Jöllenbeck (Fahrtenleiter), Tel.: 02902 911331, Mobil 0151 11625955,
Email: Thomas.Joellenbeck@t-online.de 

2025 zum letzten Mal
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Angebote Schneesport Barmen
im Winter 2024/25

Auf den folgenden Seiten stellen wir euch das Programm der Schneesportgruppe
Barmen vor. Wie immer sind alle DAV-Mitglieder sowie Neueinsteiger herzlich will-
kommen!
In den Osterferien finden wieder unsere bekannten Fahrten statt – die Skifreizeit
für Jugendliche und Junggebliebene sowie die Familienfahrt. 
Bei allen Fahrten stehen genügend Skilehrer, zum Teil auch Snowboardlehrer, zur
Verfügung, so dass jeder die Möglichkeit hat, sein Fahrkönnen in kleinen Gruppen
zu verbessern.
Die Anmeldungen laufen direkt über den jeweiligen Fahrtenleiter. Solltet ihr
Fragen haben – einfach beim Fahrtenleiter melden!  Wenn mehr Anmeldungen
erfolgen, als Plätze zur Verfügung stehen, gilt die Reihenfolge der Anmeldungen. 

Natürlich stehe ich auch bei Fragen oder Anregungen zur Verfügung.
Michael Hellmer, Michael.Hellmer@DAV-Wuppertal.de, Tel. 08687-984386

Familienskifreizeit St. Jakob i.Def.
12.04.2025 (Samstag ab 8:00 Anreise) bis 17.04.2025 (Donnerstag 8:00 Abreise)

Die Osterferien sind gerade für Familien die
schönste Zeit, um gemeinsam Skifahren zu
gehen. Das Skigebiet Brunnalm (1.400-
2.500m) ist ideal für Familien, da es für Ski-
fahrer jeglicher Leistungsstärke ein ab-
wechslungsreiches, aber übersichtliches
Pistenangebot bietet, so dass wir uns auch
mittags in gemütlichen Hütten zu erholsa-
men Pausen treffen können.
Das Barmer Haus ist ein Selbstversorger-
haus mit schönen Zimmern, zwei großen

Lagern und einem sehr gemütlichen Aufenthaltsraum mit einem schönen Kachel-
ofen. In der hauseigenen Küche verpflegen wir uns selbst.
Bei dieser Skifreizeit stehen euch unsere Skilehrer/innen zur Verfügung, die mit
euch in kleinen Gruppen trainieren. Anfänger sind wie immer herzlich willkommen.
Bevorzugt bieten wir Skikurse für die Kinder an. Sofern Skilehrerkapazitäten frei
sind, können auch die Eltern Skikurse belegen. Kinder zwischen 4,5 und 6 Jahren
können ihre ersten Erfahrungen in der örtlichen Skischule sammeln, wo das
Kinderland mit idealem Trainingsgelände auch bei den Kleinsten die Lust am
Skifahren weckt.
Die Anreise ist ab 8:00 Uhr möglich. Wir bieten Skikurse am Anreisetag ab 12:00
Uhr an, sofern Bedarf besteht. Das Haus müssen wir am Abreisetag bis 8:00 Uhr
sauber verlassen, da eine Gruppe nach uns im Haus sein wird.

20252a.qxd  17.02.2025  18:14  Seite 37



DAV - SEKTION WUPPERTAL

38 Frühling 2025

SK
I

Termin: Samstag 12.04. (ab 8:00 Uhr Anreise) bis Donnerstag 17.04.
(8:00 Uhr Abreise)

Ort: Barmer Haus in St. Jakob im Defereggental
Kosten: 265,- € für Erwachsene, DAV Mitglied (Erwachsenenskikurs,

sofern Kapazitäten bei unseren eigenen SkilehrerInnen frei
sind)
120,- € für Kinder (6 – 14 Jahre) 
(inkl. Skibetreuung durch unsere eigenen SkilehrerInnen)
0,- € für Kinder unter 6 Jahren 
(Skikurs in der örtlichen Skischule ab 4,5 Jahren möglich 
http://www.schneesportschule-stjakob.at)

Leistungen: 5 Übernachtungen, Halbpension und Skibetreuung; der
Skipass ist nicht im Preis inbegriffen

Skipass: z.B. 5 Tage Erwachsene ca. 284 € (Saison 2024/2025)
Kinder Jahrgang 2006-2018 ca.142 € (Saison 2024/2025)

Anmeldungen: mit Anmeldeformular bei Carmen Sauerwein,
Carmen.Sauerwein@DAV-Wuppertal.de
Anmelde- und Zahlungsmodalitäten bitte im Anmeldeformular
beachten!
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Änderungsmitteilung und Einzugsermächtigung
Sind sie umgezogen? Haben sie ein neues Konto? Haben sie geheiratet?

Bezahlen sie noch bar oder per Überweisung?

Wenn ja, dann schicken sie diese Änderungsmitteilung bitte umgehend an die Sektion!
Die Änderungen Ihrer Mitgliedsdaten (Adresse, Bankverbindung, Empfang von Panorama

und Wuppertal Alpin) können sie auch schnell und unkompliziert über 
https://Mein.Alpenverein.de vornehmen.

Alte Angaben:
_____________________________________ ________________________________
Name: Vorname:

_____________________________________ ________________________________
Straße: PLZ, Wohnort:

Neue Angaben:
_____________________________________ ________________________________
Name: Vorname:

_____________________________________ ________________________________
Straße: PLZ, Wohnort:

Erteilung einer Einzugsermächtigung und eines SEPA-Lastschriftmandats

_______________________ ___________________________ ______________
Ort, Datum: Unterschrift: (bei Minderjährigen Mitglieds-Nr.

des/der gesetzlichen Vertreter/s)
Die DAV-Sektion Wuppertal bucht den Jahresbeitrag am 02. Januar eines Jahres ab. 
Die Mandatsreferenz ist die persönliche Mitgliedsnummer.

_____________________________________
Gläubiger-ID (wird von der Sektion ausgefüllt)

_____________________________________
Vorname und Name des Kontoinhaber:

Einzugsermächtigung
Ich ermächtige die DAV Sektion

_____________________________________
Name / Sitz der Sektion

widerruflich, die von mir entrichtende Zahlung bei Fällig-
keit durch Lastschrift von meinem Konto einzuziehen.

_____________________________________
Name des Kreditinstitutes

_________________       ________________
Kontonummer Bankleitzahl

SEPA-Lastschriftverfahren
Ich ermächtige die DAV-Sektion

_____________________________________
Name / Sitz der Sektion

Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuzie-
hen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der
DAV-Sektion auf mein Konto gezogene Lastschrift ein-
zulösen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend
mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten
Betrags verlangen. Es gelten dabei die mit dem
Kreditunternehmen vereinbarten Bedingungen.

_____________________________________
Name des Kreditinstitutes BIC

_____________________________________
IBAN

Sektion Wuppertal
Badische Str. 76 

D-42389 Wuppertal
Tel.: 0202/281518-20
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Turnusmäßige Treffen der einzelnen Gruppen
GäMSen samstags, 10:00 - 12:30 Uhr, 14-tägig (gerade KW), Anne & Steffen Sauter, 

klettern@diegaemsen.de
Handball dienstags: Herrenhandballtraining, 20:20 - 21:45 Uhr, Halle CDG, Christian Klinge

donnerstags: Herrenhandballtraining, 18:55 - 20:20 Uhr, Halle CDG, 
Christian Klinge, Tel.: 0157 35504207, cklinge@web.de 
dienstags: Damenhandballtraining, 20:20 - 21:45 Uhr, Halle CDG, Ulrike Glombitza, 
donnerstags: Damenhandballtraining, 19:15 - 20:45 Uhr, Halle Hilgershöhe, Ulrike Glombitza
Ulrike Glombitza, Tel.: 0171 8961383, Ulrike.Glombitza@DAV-Wuppertal.de

Jugendgruppe mittwochs, 17:00 - 19:00 Uhr Jugend I, freitags, 17:00 - 19:00 Uhr, Jugend II,
dienstags, ab 18:30 Uhr, Jugend III, Kletterzentrum Wupperwände

Jugendgruppe 13-18 J., freitags, 17:00 - 19:00 Uhr, 
Maren Petersen, Tel.: 01786 808314, Maren.Petersen@DAV-Wuppertal.de
Zusatztraining mittwochs (Jungmannschaft)

Jugend Sport-/Wettkampfklettergruppe
dienstags 17:00 - 20:00 Uhr, Jugendliche ab 14 Jahre, Corinna Hermey, Renèe Lamsfuß,
Wettkampftrainer@DAV-Wuppertal.de
Leon Ben Achour, Leon.Ben-Achour@DAV-Wuppertal.de

Kindergruppe 8-12 J., freitags, 16:00 - 17:30 Uhr, 
Kathy Palsbröcker, Tel.: 0162 7349404, Katharina.Palsbroecker@DAV-Wuppertal.de

Kinderwettkampf-
klettergruppe donnerstags, 17:00 - 20:00 Uhr, Kinder ab 6 Jahre, Renèe Lamsfuß und Jonas Kurtz,

Wettkampftrainer@DAV-Wuppertal.de
Klettertreff montags, donnerstags, freitags 19:00 - 22:00 Uhr, Kletterzentrum Wupperwände
Lauftreff sonntags, 9:30 Uhr, in der Hildener Heide, Thomas Panitz, Tel.: 02058 / 87147

Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de
Mountainbike Termine erfragen, Ingo Stopka, Tel. 0178/7040942, Ingo.Stopka@DAV-Wuppertal.de
Skigruppe mittwochs, 18:00 - 19:30 Uhr, Ballsport / vorzugsweise Basketball, TH Johannisberg 20

Gottfried Deter, Tel.: 0202/ 4087967 od.  0160/445 3354, Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de
Sport mittwochs, 19:15 - 20:45 Uhr, (nicht in den Schulferien), Turnhalle Gymn. Kothen,

Schluchtstraße 34, Irene Falk, Tel. 8702929

März
15.03. - 22.03. Skifreizeit für Erwachsene, Michael Hellmer, 

Michael.Hellmer@DAV-Wuppertal.de Ski
16.03. Frühlingskaffee, Anmeld.23.2. Wan
16.03. Wandern, M. & St. Stender,  0202/628132, Monika.Stender@DAV-Wuppertal.de WuM
20.03 Frühlings-Kaffeetrinken, 14:30 Uhr, Seminarraum Kletterzentrum, Anmeldeschluss: 6.3.,

Paula Kollera, Tel. 6294761,  Elke  Bende, Tel.  525819 Alber
30.03. Tour rund um Haan, Ethel Baumer Tel.: 0202 436 266 Wan

April
05. 04. Mitgliederversammlung 2024 um 16:00 Sek
05.04. Klassische Techniken zur Spaltenbergung, Lena Kremzow-Tennie, 

Lena.Kremzow-Tennie@DAV-Wuppertal.de Ausb.
10.04. Spiele-Nachmittag, 14:30 bis 17:00 Uhr, Seminarraum Kletterzentr., 

Anita Urbaniak, Tel. 462715 Alber
12.04. - 17.04. Familienskifreizeit St. Jakob i.Def., Anmeldung bis zum 15.01., 

Carmen Sauerwein, Carmen.Sauerwein@DAV-Wuppertal.de           Ski

Alles auf einen Blick
Terminübersicht - Aktivitäten der Sektion
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12.04. - 19.04. Osterskifahrt 2025 nach Saas Grund / Saas Fee, Thomas Jöllenbeck, 
Tel.: 0151 11625955, Thomas.Joellenbeck@t-online.de Ski

13.04. Entlang der Dhünn, Helga Koburg Tel.: 0202 722 490 Wan
13.04. Wandern, M. & St. Stender,  0202/628132, Monika.Stender@DAV-Wuppertal.de WuM
13.04. - 23.04. Oster-Skifahrt Santa-Caterina, Philipp Deter Ski
16.04. - 22.04. Oster-Skifreizeit für Jugendliche und Junggebliebene, Kathy Palsbröcker, 

Tel. 01627349404, Katharina.Palsbroecker@DAV-Wuppertal.de Ski
24.04. / 26.04.
und 27.04. Grundkurs Felsklettern - Von der Halle an den Fels, Fynn Müller, Tel.: 01633 3783044,

Fynn.Mueller@DAV-Wuppertal.de Ausb.
27.04. Morsbachtal, Edith Seifert Tel.:0202 707 008 Wan

Mai
04.05. Eröffnung Klettergarten Felsenarena im Höfen Kle
11.05. Breckerfeld, Klaus Filipczik Tel.: 0202 460 905 Wan
11.05. Radfahren oder Wandern (Muttertag), M. & St. Stender,  

0202/628132 WuM
15.05. Spiele-Nachmittag, 14:30 bis 17:00 Uhr, Seminarraum Kletterzentr., 

Anita Urbaniak, Tel. 462715 Alber
16.05. + 17.05. Vorstiegskurs am Fels, Florian Schneider, florian.schneider@DAV-Wuppertal.de Ausb.
22.05. / 24.05.
und 25.05. Grundkurs Felsklettern - Von der Kletterhalle an den Fels, Alexander Dorsch, 

Alexander.Dorsch@DAV-Wuppertal.de Ausb.
31.05. Wanderung, 11:00 Uhr, Eva Rösener, Tel. 755121
Mai/Juni Hochtouren im Stubai als Gemeinschaftsfahrt, Magdalena Wolf, 

Magdalena.Wolf@DAV-Wuppertal.de Berg

Juni
01.06. Wandern, M. & St. Stender,  0202/628132, Monika.Stender@DAV-Wuppertal.de WuM
11.06. 15.06. Alpines Felsklettern im Tannheimer Tal (Aggenstein), Alexander Dorsch, 

Alexander.Dorsch@DAV-Wuppertal.de Ausb.
21.06. - 27.06. Grundkurs Hochtouren auf der Franz-Senn-Hütte (2.147m), Stefan Strunk, 

Tel.: 0202 2424938, Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de Ausb.
21.06. + 22.06. Grundkurs Klettersteige, Jürgen Brückner, Tel.: 0202 720539, 

Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de Ausb.
26.06. Spiele-Nachmittag, 14:30 bis 17:00 Uhr, Seminarraum Kletterzentr., 

Anita Urbaniak, Tel. 462715 Alber
28.06. - 02.07. Bergwanderausbildung im Wilden Kaiser, Sapi Ullrich, Tel.: 01788 951196 Ausb.

Juli
02.07. - 06.07. Bergwandertraining für Fortgeschrittene als Hüttentour, Sapi Ullrich, Tel.: 01788 951196Ausb.
05.07. - 12.07. Anspruchsvolle Bergtouren in den Stubaier Alpen, Lena Kremzow-Tennie, 

Lena.Kremzow-Tennie@DAV-Wuppertal.de Ausb.
05.07.- 06.07. Felsklettern mit mobilen Sicherungsmittel im Weserbergland (Ith), Nikolas Steffens, 

Tel.: 0160 4424185, E-Mail: Nikolas.Steffens@DAV-Wuppertal.de Ausb.
08.07 - 13.07. Alpines Felsklettern im Berchtesgadener Land (Blaueishütte), Alexander Dorsch,

Alexander.Dorsch@DAV-Wuppertal.de Ausb.
im Sommer Hochtourenkurs in den Westalpen, Stefan Strunk, Tel.: 0202 2424938, 

Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de Ausb.
13.07. Radfahren, M. & St. Stender,  0202/628132, Monika.Stender@DAV-Wuppertal.de WuM
17.07. Spiele-Nachmittag, 14:30 bis 17:00 Uhr, Seminarraum 

Kletterzentr., Anita Urbaniak, Tel. 462715 Alber
25.07. - 28.07. Feier “125jähriges Bestehen der Barmer Hütte” Sekt
August
07.08. Treffen, Paula u. Jürgen Kollera Tel. 6294761 Alber
10.08. Wandern, M. & St. Stender,  0202/628132, 

Monika.Stender@DAV-Wuppertal.de WuM
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Vorstand 
Peter Bannenberg (Vorsitzender) , Tel.: 0152 / 03152142
Peter.Bannenberg@DAV-Wuppertal.de

Ernst Adam, Tel.: 0170 / 4985519
Ernst.Adam@DAV-Wuppertal.de

Carsten Scheel, Tel.: 0202 / 572371
Carsten.Scheel@DAV-Wuppertal.de

Andreas Lohmann
Andreas.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Caroline Lohmann (Jugendvertreterin)

Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Ehrenvorsitzender 
Hans-Hermann Schauerte, Tel.: 0202 / 61038,
Hans-Hermann.Schauerte@DAV-Wuppertal.de

Geschäftsführer
Manuel Dahmen, Tel.: 0202 / 28151817
Manuel.Dahmen@DAV-Wuppertal.de

Datenschutz
für alle Anliegen zur Sektion Wuppertal
Datenschutz@DAV-Wuppertal.de

Referate und Gruppen
Albertrosse (Leute, die ihre wilde Zeit hinter sich haben)

Anita Urbaniak,
Anita.Urbaniak@DAV-Wuppertal.de

Ausbildung (Beiratsmitglied)

Stefan Strunk, Tel.: 0202 / 2424938, 
Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de

Bergsport
Thomas Panitz, Tel.: 02058 / 87147
Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de

DAV360 (Beiratsmitglied)

Produkt Manager u. Administrator
Jonas Kurtz,
Jonas.Kurtz@DAV-Wuppertal.de

Fragen / Probleme
dav360@DAV-Wuppertal.de

Familiengruppe (Beiratsmitglied)

Carmen Sauerwein, Tel.:  0202 / 6481357,
Carmen.Sauerwein@DAV-Wuppertal.de

Fitwandern
Horst Leppelt; Tel.: 0202 / 464648, 
Horst.Leppelt@DAV-Wuppertal.de

Hallensport
Turnhalle Johannisberg 20 (Ballsport)
Gottfried Deter, Tel.: 0202 / 4087967, 
Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de

Turnhalle Kothen, Schluchtstraße 34 (Gymnastik)
Irene Falk; Tel.: 0202 / 8702929
Irene.Falk@DAV-Wuppertal.de

Handballabteilung (Beiratsmitglied)

Ulrike Glombitza, Tel.: 0171 / 8961383,
Ulrike.Glombitza@DAV-Wuppertal.de

Handicap-Klettergruppe “Die GäMSen” (Beiratsmitglied)
Anne & Steffen Sauter
Steffen.Sauter@DAV-Wuppertal.de
www.die-gaemsen-wuppertal.de

Hütten
Barmer Haus
Hüttenreferentin (Beiratsmitglied)

Lina Sauerwein, Tel.: 0175 / 7163376
Lina.Sauerwein@DAV-Wuppertal.de

Belegung
Geschäftstelle, Tel.: 0202 / 281518-20, 
BarmerHaus@DAV-Wuppertal.de

Barmer Hütte
Hüttenreferent (Beiratsmitglied)

Hans-Werner Sippel, Tel.: 0172 / 2679428
Hans-Werner.Sippel@DAV-Wuppertal.de

Hüttenwirtin
Monika Schatzer, Tel.: +39 / 346 / 9868673
Tel.: Barmer Hütte: +43 / (0)664 / 9489413
BarmerHuette@DAV-Wuppertal.de

Wegebau
Wolfgang Hymmen
Wolfgang.Hymmen@DAV-Wuppertal.de

Elberfelder Hütte
Hüttenreferent (Beiratsmitglied)

Andreas Scollick, Tel.: 0172 / 4143061
Andreas.Scollick@DAV-Wuppertal.de

Hüttenwirt
Lucas Zipper,
Elberfelder Hütte Tel.: +43 / (0)4824 / 2545
ElberfelderHuette@DAV-Wuppertal.de

Wegebau
Johannes Steffens
Johannes.Steffens@DAV-Wuppertal.de

Sauerlandhütte 
Hüttenreferent (Beiratsmitglied)

Wolfgang Lang
Wolfgang.Lang@DAV-Wuppertal.de

Belegung
Geschäftsstelle, Tel. 0202 / 281518-20
Sauerlandhuette@DAV-Wuppertal.de

Ansprechpartner der Sektion
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Jugend
Jugendreferenten / Doppelspitze
Caroline Lohmann (Vorstandsmitglied)

Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Florian Weigel
Florian.Weigel@DAV-Wuppertal.de

Jugendgruppe „Koalas“
Caroline Lohmann,
Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Jugendgruppe „Mufflons“
Maren Petersen, Tel.: 0159 / 06178858
Maren.Petersen@DAV-Wuppertal.de

Benedict Paletta, Tel.: 0177 / 9100784
Benedict.Paletta@DAV-Wuppertal.de

Kindergruppe „Dodos“
Florian Weigel,
Florian.Weigel@DAV-Wuppertal.de

Kindergruppe „Faultiere“
Katharina Palsbröcker, Tel.: 0162 / 7349404,
Katharina.Palsbroecker@DAV-Wuppertal.de

Klettertreffs
Montag, 19:00 - 21:00 Uhr
Robert Wieczorek
Robert.Wieczorek@DAV-Wuppertal.de

Freitag, 19:00 - 21:00 Uhr
Franz Josef Cürten, Tel. 02191 / 39852
Jupp.Cuerten@DAV-Wuppertal.de

Klettergebiete

Höfen
Robert Wieczorek
Robert.Wieczorek@DAV-Wuppertal.de

Spreeler Mühle
Wiebke Zarembowicz
Wiebke.Zarembowicz@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung Spreeler Mühle
Geschäftsstelle, Tel.: 0202 / 281518-20,
Spreelermuehle@DAV-Wuppertal.de

Steinkuhle
Helmut Leicht, Tel.: 0157 / 39013750
Helmut.Leicht@DAV-Wuppertal.de

Kletterhalle / Trägerverein (Beiratsmitglied)

Michael Leyendecker
Michael.Leyendecker@DAV-Wuppertal.de

Klimaschutz (Beiratsmitglied)

N. N.
komm. Andreas Lohmann (Vorstand)

Mountainbike
Marcus Krahe, Tel.: 0173 / 2989731
Marcus.Krahe@DAV-Wuppertal.de

Naturschutz (Beiratsmitglied)

Joachim Holthoff, Tel.: 0202 / 884424, 
Joachim.Holthoff@DAV-Wuppertal.de

Nordic
Jörg Werbeck, Tel.: 0202 / 477990,
Joerg.Werbeck@DAV-Wuppertal.de

Öffentlichkeitsarbeit (Beiratsmitglied)

N.N.

Homepage
Manuel Dahmen, Tel.: 0202 / 28151817
Manuel.Dahmen@DAV-Wuppertal.de

Soziale Medien
Hannah Hembach
Hannah.Hembach@DAV-Wuppertal.de

Veröffentlichungen / Änderungen
Homepage u. Soziale Medien
Homepage@DAV-Wuppertal.de

Pistenskilauf, Skitouren und Snowboard
Ausbildungsfahrten Schneesport (Beiratsmitglied)

Gottfried Deter, Tel.: 0202 / 4087967,
Mobil: 0160/ 4453354,
Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de

Schneesport Barmen (Beiratsmitglied)

Michael Hellmer, Tel.: 08687 / 984386
Michael.Hellmer@DAV-Wuppertal.de

„Raus und Wandern“
Wiebke Zarembowicz
Wiebke.Zarembowicz@DAV-Wuppertal.de

Sport- & Wettkampfklettern (Beiratsmitglied)

Leon Ben-Achour, Tel.: 0157 / 36126483
Leon.Ben-Achour@DAV-Wuppertal.de

Vorträge (Beiratsmitglied)

Luitger Menzi Koep
Luitger.Koep@DAV-Wuppertal.de

Wandern
Lutz Mantwill, Tel.: 0202 / 722490
Lutz.Mantwill@DAV-Wuppertal.de

"Wandern & mehr..." (die Unermüdlichen)
Monika & Stefan Stender, Tel. 0202 / 628132
Monika.Stender@DAV-Wuppertal.de

Wuppertal Alpin 
Redaktion (Beiratsmitglied)

Michael Friedrichs, Tel.: 0202 / 425287, 
Michael.Friedrichs@DAV-Wuppertal.de

Anzeigenaquise
N.N.

Ansprechpartner der Sektion

20252a.qxd  17.02.2025  18:14  Seite 43



DAV - SEKTION WUPPERTAL

44 Frühling 2025

Jahresbeiträge: Aufnahmegebühr
€ 88,- Vollbeitrag ( A, ab 25 Jahre*) € 10,-
€ 56,- Partner-Beitrag (B) € 10,-
€ 56,- Senioren (ab 70 Jahre*, auf Antrag) € 10,-
€ 56,- schwerbehindert (**) € 0,-
€ 32,- Zweit-Beitrag (C) € 0,-
€ 56,- Junioren (D, 18-24 Jahre*) € 10,-
€ 38,- Junioren (D, schwerbehindert**) € 0,-

Jahresbeiträge: Aufnahmegebühr
€ 22,-Kinder & Jugend (K, bis 17 Jahre*) € 5,-
€ 0,- Kinder (K, schwerbehindert**) € 0,-
€144,- Familien (inkl. Kinder bis 17*) € 20,-
€ 88,- Familien (alleinerziehend) € 10,-
€ 50,- Handball (zus. zum DAV-Beitrag) € 0,-
*entscheidend ist hierbei jeweils der 1.1. des Beitragsjahres
** mind. 50% Behinderung, Kopie des Ausweises erforderlich

Geschäftsstelle / Impressum
Herausgeber: Sektion Wuppertal des Deutschen Alpenvereins (DAV) e.V.

Postvertriebskennzeichen: G1635 Bezugspreis des Heftes ist im Mitgliederbeitrag enthalten.

Besuchen sie uns doch auch im Internet: DAV-Wuppertal.de

GESCHÄFTSSTELLE
Badische Str. 76 (im Kletterzentrum Wupperwände), 
42389 Wuppertal
Telefon: 0202 / 28 15 18 20
E-Mail: Geschaeftsstelle@DAV-Wuppertal.de

Öffnungszeiten
Montag - Donnerstag 14 - 16 Uhr,

Freitag 15 - 18 Uhr

Geschäftsführer: Manuel Dahmen
Mitarbeiterinnen: Sabine Baumer, Anna Krüger

Bankverbindungen
Stadtsparkasse Wuppertal, 

IBAN: DE94 3305 0000 0000 5320 85, BIC: WUPSDE33
Gläubiger-ID: DE18ZZZ00000238556

Raika Bank Matrei, 
IBAN: AT77 3637 8000 0502 1001, BIC: RZTIAT22378

Gruppenraum
Terminvergabe in der Geschäftsstelle oder an der Kasse des Kletterzentrums

Satz und Gestaltung: Michael Friedrichs
Druck: Droste Druck, Simonshöfchen 48, 42327 Wuppertal, Tel.: 0202 / 646415
Titelfoto: Sommerliche Wandertour über die Höhen von Ennepetal, von Beate Kellermann

l.o.: Wanderwoche in Pottenstein, von Martina Schmidt

Redaktionsschluss Ausgabe ‘Sommer 2025’: 12.05.2025

Bei einem Eintritt in die Sektion nach dem 1.9. d.J. verringert sich der Beitrag für das laufende Jahr:
Vollbeitrag (€ 44,-), Partner-Beitrag (€ 28,-), Senioren (€ 28,-), schwerbehindert (€ 28,-), 
Zweit-Beitrag (€ 16,-), Junioren (€ 28,-), Junioren (schwerbehindert) (€ 19,-), Kinder und Jugendliche (bis
17 Jahre) (€ 11,-), Familien (€ 72,-), Familien (alleinerziehend) (€ 44,-)

Wenn ein Partnermitglied einen Ermäßigungsgrund (Schwerbehinderung, Junior, Senior, Mitglied
Bergwacht) aufweist, sind beide Mitglieder auf Antrag als ermäßigt möglich.
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Eine Krönung Ihres Urlaubs

Genießen Sie das einmalige Panorama 
mit Blick auf 14 Dreitausender!

Schon beim Aufstieg auf verschiedenen Wegen
vermitteln Ihnen Wanderführer aus Heiligenblut um-
fangreiche Kenntnisse über Flora und Fauna der
hier noch intakten Hochgebirgswelt im Nationalpark
Hohe Tauern. Ein lohnendes Ziel für alle, ob bei
Wanderungen, Bergsteigen, Eistouren und Kletter-
fahrten: 

Die Elberfelder Hütte im Gößnitztal.

Unvergessene Stunden mit Gleichgesinnten in
uriger Hüttenatmosphäre!
Übernachtungsmöglichkeiten für mehr als 60 Per-
sonen, ganztägig warme Speisen und Getränke,
gut geführte bürgerliche Küche und aufmerksame
Bedienung, mehrere beheizte urgemütliche Gast-
räume, ein großer variabler Gruppenraum und
moderne Waschräume mit Duschen und fließend
Warmwasser.

Der Hüttenwirt 
Lucas Zipper 
freut sich auf ihren Besuch.

Tel. Elberfelder Hütte: 
0043 / (0)4824 / 2545
ElberfelderHuette@

DAV-Wuppertal.de
www.ElberfelderHuette.com

Im Reich des Hochgalls

Lohnendes Ziel Defereggental

Bei der Wanderung durch das Patscher Tal zur
2610 Meter hoch gelegenen Hütte erleben sie das
eindrucksvolle Hochgebirge der Rieserferner-
gruppe mit mehreren Dreitausendern auf besonde-
re Art. Vom Parkplatz an der Patscher Alm errei-
chen sie die Hütte in 2,5 bis 3 Stunden auf bezeich-
netem Weg, der bei guten Witterungs- und Weg-
verhältnissen sowie etwas Erfahrung mühelos zu
bewältigen ist. Der Aufenthalt im gemütlichen
Gastraum, die gute Küche sowie die gepflegten
Getränke lassen die Mühen des Aufstiegs schnell
vergessen. Den Parkplatz an der Patscher Alm
erreichen sie von St. Jakob mit dem Auto oder zu
Fuß von der Postautohaltestelle Erlsbach. Für ihre
Übernachtung stehen wahlweise Matratzen- oder
Zimmerlager zur Verfügung.

Ein lohnendes Ziel für alle, ob bei Wanderungen,
Bergsteigen, Eistouren und Kletterfahrten: 

Die Barmer Hütte unter dem Hochgall.

Die Hüttenwirtin
Monika Schatzer mit Familie 
freut sich auf ihren Besuch. 

Tel. Barmer Hütte: 
0043 / (0)664 / 9489413,

BarmerHuette@ 
DAV-Wuppertal.de

www.BarmerHuette.at
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